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Zwei Wege des Lernens 1Zwei Wege des Lernens 1

l b l llals Abenteuer
• außergewöhnliches 

als Alltag
• Gewohnte Ereignisse, g

Ereignis

• Risiko und Chance

g ,
gleichbleibende Umwelt

• Normalität KontinuitätRisiko und Chance

• Freiwilligkeit, zumindest 
Zustimmung zum Risiko

Normalität, Kontinuität

• Gewöhnung, Nach‐
ahmung AnpassungZustimmung zum Risiko

• Hohe affektive 
S (F t ti

ahmung,  Anpassung

• Emotionale Mittellage, 
Spannung (Frustrations‐
angst + Lust) 

spannungsarm
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Zwei Wege des Lernens 2Zwei Wege des Lernens 2

als Abenteuer
• Exploratives Motiva‐

als Alltag
• Bindungssystem + 

tionssystem + 
Selbstbehauptung

• Positiver Kurzzeitstress

g y
Selbstbehauptung

• Relative Stressfreiheit• Positiver Kurzzeitstress
• FREIHEIT
(Freiheit des Angebots

Relative Stressfreiheit

• NOTWENDIGKEIT

( d b(Freiheit des Angebots, 
Freiheit der Wahl, 
Freiheit der Bear‐

(Not des Lebens, 
Angewiesen – Sein, 
k dbeitung , Ergebnis‐

offenheit)

Akzeptanz des Vorgege‐
benen, Tüchtigkeit)

3



Two ways of learning
• learning as adventure

• exceptional event
• every days learning

• habituationexceptional event

• risk and chance

t t d

• habituation

• continuity, normal life
• consent to danger

• strong affective tension
• safety, adaption

• low dosed emotions
• explorative and
assertive motivational

• affiliation and assertive
motivational subsystem

subsystem

• positiv short time stress

motivational subsystem

• relatively free from
stresspositiv short time stress

• FREEDOM
stress

• NECESSITY
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Alleine
• Erinnern Sie sich an einen positiven Lernprozess, 
den  Sie als Abenteuer erlebt haben. Wie haben 
Sie gelernt und was haben Sie gelernt ?

• Erinnern Sie sich an einen positiven Lernprozess, 
d Si i h l Ab d lden Sie nicht als Abenteuer, sondern als 
Notwendigkeit im Alltag erlebt haben. Wie und 
was haben Sie gelernt ?was haben Sie gelernt ?

• Was ist ähnlich, was ist verschieden?
Z d ittZu dritt
• Suchen Sie sich zwei Sitznachbarn und sprechen 
Si üb L l Ab t d L iSie über Lernen als Abenteuer und Lernen im 
Alltag
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Al• Alone

Please do remember a positive learning processp g p

which you have experienced as an adventure.

Th b i i l i fThen remember a positive learning process of
every days life.

Do compare both processes: what was equal
and what was different?and what was different?

With two other persons: 

Talk about the two ways of learning
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Zweiter Teil

Romantik Pragmatik TheorieRomantik, Pragmatik, Theorie  
und Lernen mit TZI
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TZI als KonzeptTZI als Konzept
Theorie

Romantik Pragmatik

TZI als Kunst TZI als Handwerk
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Das dritte AxiomDas dritte Axiom

„Freie Entscheidung geschieht innerhalb 
bedingender innerer und äußerer Grenzen.bedingender innerer und äußerer Grenzen. 
Erweiterung dieser Grenzen ist möglich. 
F ih i i E h id i öß iFreiheit im Entscheiden ist größer, wenn wir 
gesund, intelligent, materiell abgesichert und g , g , g
geistig gereift sind, als wenn wir krank, 
b h ä kt d i d d t G ltbeschränkt oder arm sind oder unter Gewalt 
und mangelnder Reife leiden.“
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Das zweite PostulatDas zweite Postulat

„Beachte Hindernisse auf deinem Weg, deine 
eigenen und die von anderen.eigenen und die von anderen.
Störungen und Betroffenheiten haben 
V h ih Lö i d W hVorrang; ohne ihre Lösung wird Wachstum 
verhindert oder erschwert.“ 
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Das erste AxiomDas erste Axiom

h h b l h„Der Mensch ist eine psychobiologische 
Einheit und ein Teil des Universums. Er ist e t u d e e des U e su s st
darum gleicherweise autonom und 
i t d d t Di A t i dinterdependent. Die Autonomie des 
Einzelnen ist um so größer, je mehr er sich g j
seiner Interdependenz
bewußt wird “bewußt wird.
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Das zweite AxiomDas zweite Axiom

„Ehrfurcht gebührt allem Lebendigen und 
seinemWachstum. Respekt vor demseinem Wachstum. Respekt vor dem 
Wachstum bedingt bewertende 
E h id D H i llEntscheidungen. Das Humane ist wertvoll; 
Inhumanes ist wertbedrohend.“
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Perspek‐
i

TZI als Schwer‐
k

Stich‐ Schatten
tive punkt worte

roman‐
tische P.

Kunst Ich‐Du 
und Ich‐

Gefühl,
Begeis‐

Realitäts‐
blindheit

Globe,
Beziehung

g
terung,
Näheg

pragma‐
tische P

Handwerk Gruppen‐
leitung

Regel‐
sicherheit

Erstarrung
intische P. leitung sicherheit,

Stabilität
in
Routine

theo‐
retische P

Konzept System Reflexion,
Analyse

Handlungs
unfähigk
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Three perspectives of TCIThree perspectives of TCI

• The romantic p.: tci as arts; focus: to feel one
another and the globe; key words: emotions, 
inspire, nearness; shadow: blindness to reality

• The pragmatic p.: tci as handcraft; focus: leadingThe pragmatic p.: tci as handcraft; focus: leading
groups; key words: safety, rules, knowledge;

h d f tishadow: frozen routine

• The theoretical p.: tci as a concept; focus: the
system of tci; key words: reflection, analysis; 
shadow: incapability to actp y
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TZI als KonzeptTZI als Konzept
Theorie

Romantik Pragmatik

TZI als Kunst TZI als Handwerk
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Auswertung von RITA 2010
WARNUNG. Dies ist kein Persönlichkeitstest, sondern eine WARNUNG. ies ist kein Persönlichkeitstest, sondern eine
Anregung: Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie Ihre 
Sitznachbarn

• 10 ‐12 Punkte ⁼ Sie sind vermutlich hart‐
gesotten unromantisch

• 13 ‐18 Punkte

g
⁼ Sind  Sie nicht manchmal zu

unromantisch ?

• 19 ‐21 Punkte ⁼ Nanu? Hü oder Hott? Oder 
sind Sie etwa in der Balance?

• 22‐ 27 Punkte ⁼ Sind Sie nicht manchmal zu
romantisch ?

• 28 – 30 Punkte ⁼ Sie sind vermutlich
unerschütterlich romantisch
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Warning: RITA is not really a 
personality test

10 12 i t Y b bl h d b il d ti l• 10‐12 points: You are probably hard‐boiled rational

13‐18 points: Aren‘t you to unromantic sometimes ?p y

19‐21 points: What‘s that? You can‘t decide?p
Or are you actually well balanced?

22‐27 points: Aren‘t you to romantic sometimes?

28‐30 points: You are probabaly very romantic
‚
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Dritter und letzter Teil:
Lebendiges Lernen und dynamische 

BalanceBalance
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Damit Sie den Gang der Darstellung vorDamit Sie den Gang der Darstellung vor 
Augen haben können, habe ich ihn in 10 
h fThesen zusammengefasst.

Bitte äußern Sie sich zu einer These, die 
Sie für diskussionswürdig erachten,Sie für diskussionswürdig erachten,
oder
zu Ihrem Gesamteindruck des Vortragszu Ihrem Gesamteindruck des Vortrags.
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DiscussionDiscussion

• You have got 1o thesis to discuss special
points of the lecture,p

• and you may express generally your
impressions tooimpressions, too.
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